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Hu'é'ng dan quy tac
sinh hoat danh
(Cho ngu'o’i nwrd’c ngoai

Pé tranh gap rac roi.

Nhat Ban co6 cac quy t&c sinh hoat va quy téc rng xtr khdng giéng véi cac quéc gia va khu vue khac.
Ban c6 thé vuéng vao rac réi cling nhu vi pham phap luat néu khong biét cac quy tac sinh hoat va quy tac (rng xdr nay.

Hay cung tim hiéu cac quy tac sinh hoat va quy tac rng xtr ctia Nhat Ban va séng an tam, an toan nhé.

Thanh ph6 Sendai



@) Cac quy tac trong d&i séng sinh hoat @
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) , ’ Khi thué can hé
Néu khong biét cac quylr
tac sinh hoat, hay hoi - Nhirng ngudi khdng thude hop dong khdng thé séng hodc cho ngu i
van phong bat dong khac thué muén khi chura duoc cho phép.
san va chd nha.
- Khi chuyén nha can phai thurc hién tha tuc két thac hop dong.
- Khéng dugc dé do tai nhirng noi moi ngudi cling str dung
(nhu la hanh lang, cau thang, v.v.).

:U / - Hay str dung phong maét cach sach sé nhé. Khi chuyén nha, don dep

sach sé roi tra phong. l

- Néu khéng tuan tha cac quy tic sinh hoat,

ban cé thé bi budc phai ré'i khéi nha.

* noi chuyén to I&'n gay 6n ao

+ Buén chuyén & hanh lang hodc trén ban cong

- M& nhac qua I6n tiéng > 6:

-Diéu nay c6 thé khién ban vuré'ng vao rac réi va bi cac cuw dan khac khiéu nai.

A Hay dac bist lru y
[ vao dém khuya va
- Ban ¢6 thé bi nguw&i quan ly va canh sat nhic nhé. Yy sang som. ]
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/O nhirng noi ma batky ai
| cling c6 thé str dung, ching A
han nhu ¢ong vién, v.v...
cling ¢6 nhirng quy téc J
riéng. Hay tuan thu quy téc /
str dung clia nhirng noi nay. (
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+ Khéng di vao hodc ty y str dung ruéng vuon,
khu dét trong khi chura duoc phép.

Ban sé gap rac réi v&i cha dat.

+ C6 kha nang sé bi xtr phat.

- Khi di ra ngoai, phai khoa ctra ra vao va ctra so.

+ Ngay ca khi cé & nha ciing phai khoéa ctra lai. —
— AR

Tham chi di ra ngoai )L
mét chut (virt rac,
Néu khong khéa ctra cén than thi cé v.v...) cling phai khoa

nguy co’ tdi pham xam nhap vao nha. ctra lai. /AAJ
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+ C6 nhirng quy t&c vé cach virt rac nhu sau.

(@ Chi str dung tdi rac dugce quy dinh.(tdi chi dinh). Hay mua tai dung rac dang quy
dinh tai ctra hang tién lgi ho&c siéu thi. Khéng thé str dung céc loai tdi khac.

(@ Vit rac dang noi quy dinh truéc 8:30 sang clia ngay dugc quy dinh trong tuan.

- Khéng virt rac trén dudng di hodc virt rac vao khu dat tréng v.v.

-Diéu nay co6 thé khién ban vuré’ng vao ric rdi va bi cac cuw dan
khac khiéu nai.

Tui rac dung quy dinh

+ Virt rac trén duwo'ng sé lam mat vé sinh khu phé.

- Phai dang ky khi virt bo rac cong kénh

Vi du vé rac cong kénh
(khéng thé virt rac nhu rac théng thuong)

Ban c6 thé tim hiéu cac quy tac virt rac trén Internet.
Ngoai ra, con cd mét video gidi thiéu cac quy tac virt rac.

Guide for Sorting Recyclables and Waste Sendai
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Cach phan loai, x ly rac nguyén liéu va rac thai Sendai

Cac quy dinh vé viéc di lam thém @ruong hop 1a du hoc sinh)

- Khi di lam thém, hdy xac nhan truéc gio lam viéc, tién luong, ndi dung cong viéc, v.v...

¥

- Du hoc sinh c6 thé lam viéc 28 gid/tuan (8 gior 1 ngay trong cac ky nghi dai han nhu nghi he, v.v...)

- Nghiém c&m du hoc sinh lam viéc tai cac clra hang ngudi I6n (Vi du vé céc clra hang ngudi I6n: pub,
trung tdm trd choi, ctra hang pachinko, v.v ...)

+ Néu vi pham, c6 thé bj cu’é'ng ché vé nuéc.

- Ban van c6 thé bi xir phat ngay ca khi lam viéc ma
khong biét d6 la ctra hang ngu i 16'n.



€ Cac quy dinh lién quan vé xe dap @)
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- Phai “dang ky chéng trom” cho xe dap.
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- Khi dugrc ting hodc téng xe dap cho ngudi khac phai thay déi dang ky
nay, khi virt bo xe dap phai thurc hién thu tuc hdy bo dang ky. I

Néu khéng diang ky chéng trém, xe dap cua ban cé C6 thé thuc hién tha tuc tai cira
thé bi nghi ngé’ 1a vat danh cap. hang ban xe dap.

+ Phai tuan thu tin hiéu den giao théng.

+ Hay chay xe & phia bén trai cua con dudng.

- Hay chay xe n6i tiép thanh 1 hang. Khéng dan hang ngang.
- Nghiém c&m di xe dap sau khi uéng rugu bia.

+ Nghiém c&m vira di xe dap vira nghe nhac béng tai nghe ho&c nghe nhac mé to tiéng.
- Nghiém cé@m vtra di xe dap vira str dung dién thoai di dong.

+ Ban dém hay bat den co6 trén xe dap.

+ Chay xe v&i t6c dd nhanh thi rat nguy hiém. Khi chay hay cén than nguai

di b6 bén dudng va xe 6 t6. l

- Viéc chay xe nguy hiém khdng tuan thu quy dinh thi cé thé sé
gay bi thwo'ng cho ngu i di bo.

- Khong tuan thu quy dinh khi lai xe, sé bi xtr phat.

- Hay d6i mi bao hiém khi tham gia giao théng.
- Bat budc phai tham gia bao hiém bdi thudng
thiét hai danh cho xe dap.

Néu muén tham gia bao hiém béi thu'é'ng thiét hai danh cho xe DPé bao vé ban than minh va
dap, ban c6 thé lam thu tuc dang ky tai ctra hang ban xe dap c6

dan nhan hiéu TS. Th&i han ¢6 hiéu lwe ctia bao hiém 1a 1 nam.

phong bi cho trwra’ng ho'p khi
lam nguw&i khac bi thuro'ng.

- Néu thdy co xe dap khong khoa dugc dat trén dudng cling khong durg'c mang xe dap di noi khac

- Hay db xe dap & bai dau xe *

- Str dung xe dap ctua ngue’i khac khi chuwa dwo'c phép la pham toi.
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Van dé khac

- Khéng cho muron hodc mugn thé Iuu tra, Gidy xac nhan tu cach bao hiém y t&, thé bao hiém y t€ quéc dan.
- Khéng chuyén nhurong hodc ban tai khoan ngan hang cua ban cho ngudi khac.

+ Khong dang tai nhirng gi cé chira thong tin ca nhan Ién cac trang mang xa hoi.

Ngay ca khi
ban khéng biét
luat 18, ban van
* C6 kha nang sé bi xir phat. ;8 bixtr phat.
Hay can than.
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« Lam nhu thé c6 thé sé bi lién luy vao nhirng hanh vi pham tdi.

+ Hay chua y nhirng [ céng viéc ban th¢i gian mo” am | (nhirng céng
viéc kiéu nhu do'n gian nhung c6 thé nhan tién lwo'ng cao).

Khi hat thuéc

+ Hay hat thuée & noi dugc quy dinh (khu vure hit thudc).
- Khéng vira di bo vira hat thuée.

- Khong virt tan thudée la trén dudng.

- Viéc hat thudc & no'i ddng ngurdi hodc & noi ¢6 gié manh thi rat nguy hiém.
C6 thé sé lam ngu'&i khac bi thuo'ng nén hay cén than.

- Khéng mang theo bén ngu i nhirng vat gay nguy hiém nhu dao, v.v..., ngay ca khi dung dé tu: vé.

« Luat phap Nhat Ban nghiém cam diéu nay. - C6 kha nang sé bi xtr phat.

tién thué tinh thanh phé ( thué thj dan)

+ Hay tra ding thoi han thanh toan. '

- Néu khong tra phi nay, co kha néng ban sé phai tu thanh toan toan bd
s@ tién diéu tri y té tai bénh vién

- Nhat dinh hay tra tién bao hiém huu tri, tién bao hiém y té quéc dan va
ay

Néu khong biét thu | - Hay dang ky tai khoan tw ddng chuyén khoan méi thang |

tuc va céach thirc

thanh toan, hay hoi

Tru s& hanh chinh + C6 thé lam thu tuc dang Ky tai khoan tw déng chuyén khoan thanh toan tién
quan. bao hiém y t&€ qudc dan tai van phong hanh chinh quéan.
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Hay di tw van khi ban gap kho khan.
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Cac diém luru y khi di tu van
Khi di tur v&n, ban nén ghi chd lai trée nhirng gi ban gdp khé khan, nhirng gi ban mudn hoi, >
nhirng gi ban mudn truyén dat, v.v... e

Khi gap tai nan hoac su c6

S6 dién thoai : 110

goi canh sat

S6 dién thoai : 119 ¢_JLIEQ
Hoéa hoan va tham hoa thién tai ==/
= Goi xe ctru hda
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Khi c6 bénh dot xuat hoac bi thwo'ng
= Goi xe cdp clru

. o . . - . Khi khong biét di tur véan & dau, khi khéng thé
Khi muon al dO tu van Cho minh doc dugc thu thanh phé Sendai guri dén, v.v... |

Ban co thé dén tu véan tai Tru s& hanh chinh quan noi ban sinh séng.
N&u cam théy lo l1&ng vé viéc tu van bang tiéng Nhat, ban c6 thé dén tu van tai Trung
tdm da van héa Sendai.

Nhan vién biét tiéng nudc ngoai sé tur vdn cho ban.
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Aoba Ward Office
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Ban co thé di dén tu van truec tiép. BAEL ESAD S&3E0 o R
Ciing c6 thé tu van qua dién thoai ho&dc qua mail. wasxXLELY5— e ———

Sendai Multicultual Center TakIEH01
Subway North Exit 1

4858 Koutoudai Avenue

Trung tdm da van héa Sendai
Lk 031

Pia diém : Sendai-shi Aoba-ku Kokubun-cho 3 chome 6-1
. Lo " BRI B=<UB HRES
Sendai Park Building tang 1 W&/—2EL Civic Sauare

THE3ENEBD

T3ESRNTSZh

Sendai Park Bldg. ﬂgﬁﬁ
(& gan ngay tau dién ngam tuyén Namboku ga Kotodai koen] ) e SN Kotodai Park
Thé'i gian : mbi ngay tor 9:00~17:00 (c6 1~2 ngay nghi trong 1 thang) ﬁmﬁfgf
Dién thoai hd tro’ phién dich: 022-224-1919 UsURLEBD jﬁﬁ’ég‘éﬁgﬁ -
Day la dién thoai ma ban c6 thé dugc tu vén bing tiéng nuwde ngoai R fotodarkoen Sta

Ngén ngir hé trg: Tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Viét, tiéng Nepal, tiéng Tagalog, tiéng B6 Dao Nha,
Tiéng Tay Ban Nha, Tiéng Thai, Tiéng Nga, Tiéng Indonesia, Tiéng Y, Tiéng Phap, Tiéng Birc, Tiéng Malaysia,
Tiéng Khmer, Tiéng Myanmar, Tiéng Méng C6, Tiéng Sinhala, tiéng Hindi, tiéng Bengal, Tiéng Urdu

%Co truong hop sé thay déi ngén ngir hd tror

E-mail: tabunka@sentia-sendai.jp

Thong tin chi tiét nhur dia diém hay xac nhan trén web https://int.sentia-sendai.jp/j/exchange/

Khi ban muén biét cac thu tuc tai Tru s hanh chinh
thanh phé hoac Tru sé hanh chinh quan

“Puwrong day tro’ giup Mori-no-miyako” ctia Trung tam téng dai tdng ho’p Thanh phé Sendai.

NE&u ban c6 bat ky cau hoi nao vé cac thu tuc tai Tru s& hanh chinh thanh phé hodc Tru s& hanh chinh quén, hay sur dung
“Durdrng day trg giup Mori-no-miyako” ctia Trung tdm téng dai téng hop Thanh phé Sendai. Ban c6 thé lién hé v&i chiing toi
béng tiéng nuée ngoai.

O Ngén ngir hé trg: Tiéng Anh, Tiéng Trung, Tiéng Han, Tiéng Viét, Tiéng Nepal

O Pién thoai : 022-398-4894

O Thai gian tiép nhan: 8:00 ~ 20: 00 (Thir bay, chd nhat, ngay nghi 1&, ngay nghi I& Tét (Tir ngay 29/12 dén ngay 3/1) 1a 8:00 ~ 17: 00)

Phéat hanh: Cuc thi dan Thanh phé Sendai Thang 3/2025



