
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आजको मौसमको 
जानकारी  

थाहा पाउनुहोस ्। 
 

चतेावनी लेबल 1 
警戒
けいかい

レベル
れ べ る

1
いち

 

 

सुरक्षितस्थानमा  
भाग्नको लागि बाटो, 
भाग्ने ठाउँ ननश्चचत 
िनुहुोस । 
 

वदृ्ध वदृ्धा आदि  आश्रय ललन े

(高齢者
こうれいしゃ

等
と う

避難
ひ な ん

) 

जेष्ठ नािररकहरू वा (शरररक 
अशक्ता) स्वतन्त्र रुपमा 
शारीरर चलाउन नसक्नेहरू 

भाग्नुहोस। अन्त्य व्यश्क्तहरू 

भाग्नको लागि तयारर िनुहुोस । 
 

आपतकाललन सरुिा 
सनुनश्चचत 

（緊急
きんきゅう

安全
あんぜん

確保
か く ほ

） 

ववपश्तत भइरहेको छ । 
कृपया जीवन बचाउने काय ु

िनुहुोस ्। 
 

आश्रय ललन आिेश  

（避難
ひ な ん

指示
し じ

） 

ववपश्ततको कारण खतरा छ कृपया 
तुरुन्त्त भाग्नुहोस । 
 

                लेबल 1 िेखख 5 को नम्बरमा क्रलमक रुपमा जोखखम बढ्िैछ। 
     

चतेावनी लेबल ２ 
警戒
けいかい

レベル
れ べ る

2
に

 

 

चतेावनी लेबल ３ 
警戒
けいかい

レベル
れ べ る

3
さん

 

 

 

चतेावनी लेबल 4 
 [सब ैजना आश्रयस्थलमा जान]े 

警戒
けいかい

レベル
れ べ る

4
よん

 

【全員
ぜんいん

避難
ひ な ん

】 

चतेावनी लेबल ５ 
警戒
けいかい

レベル
れ べ る

5
ご

 

 

 

भारी वर्ाकुो बेलामा जारी िररन े5 चरणको ववपश्तत आश्रय स्थलको जानकारी 
चेतावनी लेबल  1 र  2 मौसमी ववझान ववभािबाट प्रसारण िररन्त्छ, लसटी कायाुलयबाट चेतावनी लेबल  3 िेखख  5 सम्मको आश्रय स्थलको जानकारी 

आदिको साथै सूगचत िररन्त्छ। चेतावनी लेबल ननश्चचत िनु ुभई सुरक्षित हुने काय ुिनुहुोस ्
 


