KHAN CAPER: dwoc goi vao sé dwéi day trong trweong hop khan cép,
khéng tiép nhan héi dap hay tw van

Canh sat: 110 (Tai nan, Vu an)

Cép ciru, ctru hda: 119 (Bénh nguy cip/ Héa hoan) (hé tre’ bing 20 ngdn n

Tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han, tiéng Thai, tiéng Viét, tiéng Indonesia, tiéng Tagalog, tiéng
Nepal, tiéng Bd Dao Nha, tiéng Tay Ban Nha, tiéng Phap, tiéng Durc, tiéng ltalia, Tiéng Nga, tiéng

M4 Lai, tiéng Myanmar, tiéng Khmer, tiéng Sinhala, tiéng Hindi, tiéng Bengal

® S6 dién thoai tw van khi phan van cé nén goi xe cap ctru khéng — “Dién thoai tw van
cap clru ngudi lon”
#7119 hodc TEL: 022-706-7119 (chi c6 tiéng Nhat), 24 gi& 365 ngay

® S6 dién thoai tw van khi tré em bi bénh nguy cép hay bi thuwong vao ban dém - “Cuéc
goi yén tam cho tré em tinh Miyagi vao ban dém”
#8000 hoac TEL: 022-212-9390 (chi cé tiéng Nhat) hang ngay 19:00 - 8:00 hém sau

® Khi bi bénh nguy cép hoéc bi thwong vao ban dém hay ngay nghi, cac bénh vién (co
s& y té) dwdi day co hoat dong.

Trung tdm kham bénh khan  PONERTY Ngay 19:15-7-00 hém sau
cap thanh phé Sendai thuong
Wakabayashi-ku, Funacho 64-12 The 7 14:45-7:00 hém sau
TEL: 022-266-6561 . l9:45-12:00
ﬁh‘f nlgat/ 13:15-17:00
93y '€ 118:00-7:00 hom sau
Khoa ngoai Ngay  l49.15.23:00
thwong
The 7  |[14:45-23:00
. l0:45-12:00
ﬁht,‘ ”Ih;at/ 13:15-17:00
93y '€ 118:00-23:00

Khoa ngoai chinh
hinh, khoa mat,  |Cha nhat/[9:45-12:00

phu khoa, Ngay |& [13:15-17:00
khoa tai mai hong

Phong kham bénh khan cap [GrERLE Ngay . .

n benh kh: . , ‘ 19:15-23:00
khu vue phia Bac, thanh pho RGIERIE] thuwong
Sendai The 7 14:45-23:00




Aoba-ku, Tsutsumimachi 1-1-2,

Tang 2 Cha nhat/ ?:34_?;31_?:7980
TEL: 022-301-6611 Ngay |1& 18:00-23-00

AR LIl Khoa nhi (chi cac [N93Y—149.15.7:00 hom sau
cho tré em vao ban dém va  [ERIITEGIEY thuong

ngay nghi, thanh phé Sendai Thee 7 14:45-7:00 hdm sau
Taihaku-ku, Asuto Nagamachi 1- .. |9:45-12:00

1-1, TAng 1 Chu nhat-| 1515 1700

TEL: 022-247-7035 Ngay 1€ 1 48.00-7:00 hom sau
Dich vu kham tai nha/ kham The 7 |18:00-21:30

cho ngwoi khuyét tat / kham [NENGLEE

vao ngay nghi va ban dém . . ., |10:00-11:30

cta Hoi nha si Sendai Chu nhat-| 43 50-15:30
Wakabayashi-ku, Arai 6-12-4 Ngay 1e | 44.00-21:30

TEL: 022-261-7345

%Tai cac bénh vién (co s y té) cling cé ché dd trwe vao ngay nghi dé kham bénh khan
cap cho bénh nhan (kham bénh ngay nghi). Thai gian kham bénh: 9:00-16:00.
Xem chi tiét tai: trang chi ctia thanh phd Sendai

DONG DAT

DPong dat cé thé xay ra bat cir ltc ndo. D& chudn bi (rng pho cho tinh hudng khi déng dat
xay ra, cac ban hay ghi nhé nhirng diéu sau.

®Nhirng viéc cé thé chuan bj trwéc khi dong dat xay ra@
(1) Thir twéng twong vé tinh huéng dé
Néu nhw bay gi& dong dat xay ra ban sé lam gi? Hay cung v&i gia dinh, ban bé thi
twdng twong cac tinh hudng Itc d6 va thao luan véi nhau.

(2) Bao dam an toan trong nha
Cac dd noi that hay tivi co dé& b roi, dd xudng hay khdong? Bén trdn nén st dung loai
nhe sé& an toan hon. Hay chun bj s&n dép, radio va dén pin & bén canh giwdng ngu.

(3) Kiém tra trwéc xung quanh nha, xac nhan trwéc dja diém an toan

Hay tim trwéc cac dia diém an toan & gan nha, noi cé dién tich rong, khéng cé nguy co
c6 vat tr trén cao roi xudng. Néu ban & gan bién thi can xac nhan trwéc dia diém cao
va an toan dé c6 thé chay thoat khéi séng than.

(4) Xac nhan cac dia diém lanh nan

Céc trwdng tiéu hoc, trung hoc co' s& ctia Thanh phé, v.v. dwoc chi dinh 1a cac dia diém
lanh nan.

Xem “Danh sach cac diém lanh nan” tai — trang chd Bo phan quéc t& héa cla
SenTIA





