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Основи життя / VI. Робота 

Якщо ваш статус проживання дозволяє вам працювати, і зміст вашої роботи йому не суперечить, ви 

можете працювати в Японії. 

Установи, які пропонують послуги працевлаштування (для ознайомлення необхідна 

реєстрація)  

«HelloWork 

Сендай» 

Адреса: Miyagino-ku Tsutsujigaoka 4-2-3, Sendai MT Biru 4F  

ТЕЛ: 022-299-8819 

[Куточок служби зайнятості іноземців]  

Перекладач китайської мови: вівторок 10:00-15:30 (крім 12:00-13:00) 

Перекладач англійської мови: четвер 10:00-15:30 (крім 12:00-13:00) 

＊Дні та час роботи перекладачів може змінюватися. 

Ви також можете шукати в Інтернеті.→ https://www.hellowork.mhlw.go.jp/  

Ви також можете шукати роботу за допомогою безкоштовних брошур, які розповсюджуються на 

вокзалах і в супермаркетах. 

【Слова, які часто використовуються під час пошуку роботи】 

Shuurou shikaku 

shoumeisho 

Це документ, який підтверджує, що ви маєте право працювати в Японії. 

Shikakugai katsudou Цей дозвіл потрібен, якщо ви виконуєте роботу, відмінну від статусу 

проживання, який ви маєте. Цей дозвіл також необхідний для іноземних 

студентів, які хочуть працювати неповний робочий день. 

Щоб дізнатися більше, перейдіть до ст. 8. 

Rirekisho (shashin 

tsuki) 

 

 

 

 

 

 

Резюме, або форма, у якій пишуть про освіту та досвід роботи. Надішліть 

його в компанію чи магазин, у якому хочете працювати. Він також 

знадобиться, коли ви працюєте неповний робочий день. 

Як писати → https://www.tia.toyota.aichi.jp/jp-site/e-learning/  

(Елекстронна система підтримки вивчення японської мови Toyota, 

англійською, китайською, португальською, іспанською мовами)  

※ Окрім звичайного резюме може знадобитися резюме з детальним 

описом попереднього досвіду роботи. 

Shorui senkou Це означає, що компанія або магазин обмірковують, чи брати вас на роботу 

чи ні, розглянувши на ваше резюме. 

Mensetsu Ви зустрічаєтеся з представниками компаній і магазинів, які 

обмірковують, чи брати вас на роботу, задаючи вам питання й вивчаючи 

ваше резюме.  
 

Посібник з пошуку роботи для іноземних студентів 

Створений JASSO (Незалежна адміністративна організація підтримки студентів Японії) 

(японська, англійська) 

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/after_study_j/job/guide.html  
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