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Терміново ※ Будь ласка, телефонуйте тільки в екстрених випадках. Будь ласка, не 

задавайте питань та не дзвоніть з метою отримання консультації. 

Поліція: 110 (аварія/інцидент) 

Швидка допомога/Пожежна машина: 119 (Раптова хвороба/Пожежа) (Багатомовна підтримка 17 мовами ※) 

※ Англійська, китайська, корейська, тайська, в'єтнамська, індонезійська, тагальська, непальська, 

португальська, іспанська, французька, німецька, італійська, російська, малайська, бірманська, кхмерська 

● У випадку, якщо ви сумніваєтеся, чи викликати швидку допомогу, зверніться за телефоном для консультації 

«Телефонна консультація невідкладної допомоги для дорослих» 

#7119 або за телефоном: 022-706-7119 (тільки японською мовою) 

Цілодобово 365 днів на рік. 

● У випадку, якщо вночі захворіла чи поранилася ваша дитина, зверніться до служби «Дзвінки нічного 

спокою дітей префектури Міяґі» 

#8000 або за телефоном: 022-212-9390 (тільки японською мовою) щодня з 19:00 до 8:00 наступного дня  

● При раптовому захворюванні чи травмі вночі чи в державні свята працюють наступні лікарні 

(медичні установи). 
 

Центр невідкладної допомоги 

міста Сендай 

Wakabayashi-ku, Funacho 64-12 

ТЕЛ: 022-266-6561 

 

Терапевт будні з 19:15 до 7:00 наступного дня 

субота з 14:45 до 7:00 наступного дня 

неділя・

свята 

9:45-12:00,  

13:15-17:00, 

з 18:00 до 7:00 наступного дня 

Хірургія будні 19:15-23:00 

субота 14:45-23:00 

неділя・

свята 

9:45-12:00,  

13:15-17:00,  

18:00-23:00 

Ортопедія, 

офтальмологія, 

гінекологія, лор 

 

неділя・ 

свята 

 

9:45-12:00, 

13:15-17:00 

Клініка невідкладної допомоги 

Хокубу міста Сендай 

Aoba-ku, Tsutsumimachi 1-1-2-2F 

ТЕЛ: 022-301-6611 

 

 

Терапія, 

Хірургія 

 

 

 

 

п'ятниця 19:15-23:00 

субота 14:45-23:00 

неділя・ 

свята 

9:45-12:00,  

13:15-17:00,  

18:00-23:00 
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※ Наявна також система, в якій черговий лікар (медичний заклад) лікує невідкладно хворих у свята  

Час огляду: 9:00-16:00 

Деталі: Сендай Сіті HP(головна сторінка) Домашня сторінка ＞ Інформація про проживання ＞ 

Безпека життя/Спокій ＞ Лікар невідкладної допомоги/Черговий лікар 

※ Місто Сендай НР має функцію автоматичного перекладу. Будь ласка, виберіть мову з «Іноземна 

мова (Foreign Language)» у верхньому правому куті сторінки. 

 

Землетруси  

Невідомо, коли станеться землетрус, тому запам’ятайте наступні речі, щоб бути готовими, коли 

відбудеться наступний землетрус.  

● Що можна зробити до землетрусу ● 

(1) Спробуйте уявити  

Спробуйте уявити, що б ви зробили, якби зараз стався землетрус? Обговоріть з рідними та  

друзями різні сценарії дій за різних обставин. 

(2) Забезпечення безпеки всередині будинку 

Перевірте чи не впадуть меблі, телевізор, тощо? Краще, якщо люстра на стелі буде легкою. 

Підготуйте капці, радіо та ліхтарик і розмістіть біля ліжка. 

(3) Перевірка безпеки біля вашого будинку та відхідних шляхів 

Упевніться, що поблизу вашого будинку є просторий майданчик чи інше безпечне місце, де 

нічого не могло б впасти на вас згори. У разі проживання поблизу моря перевірте, чи є неподалік 

безпечне місце, яке б знаходилося на підвищенні.   

(4) Перевірка евакуаційних укриттів 

Початкові та середні школи міста Сендай призначені в якості евакуаційних укриттів.  

Список укриттів → Відділ інтернаціоналізації SenTIA HP Top ＞ Інформація іноземними 

мовами ＞ Запобігання стихійним лихам ＞ Список евакуаційних укриттів  

(японська, англійська, китайська, корейська, в’єтнамська, непальська)  

Клініка раптових дитячих 

захворювань у місті Сендай 

Taihaku-ku, Asutonagamachi 1-1-1-1F 

ТЕЛ: 022-247-7035 

 

Педіатрія (лише 

захворювання 

терапевтичного 

профілю) 

будні з 19:15 до 7:00 наступного дня 

субота з 14:45 до 7:00 наступного дня 

неділя ・

свята 

9:45-12:00,  

13:15-17:00, 

з 18:00 до 7:00 наступного дня 

Клініка стоматологічної спілки 

міста Сендай Відвідування на 

дому/Особи з обмеженими 

можливостями/Стоматологічне 

лікування у нічний час та святкові 

дні 

Wakabayashi-ku, Arai 6-12-4 

ТЕЛ: 022-261-7345 

Стоматологія субота 18:00-21:30 

неділя・ 

свята 

 
 

10:00-11:30,  

13:00-15:30,  

18:00-21:30 


